
 
 

Gesprächsleitfaden für Eltern 

 

Einleitende Haltung 

• Ruhig und wertschätzend bleiben. 

• Keine Vorwürfe machen, sondern zuhören. 

• Dem Kind Sicherheit geben. 

Einleitende Sätze 

• Es tut mir leid, dass du im Spiel solche Erfahrungen machst. 

• Wir möchten dich besser verstehen und dir helfen. 

• Wir suchen gemeinsam nach Lösungen. 

Kernfragen 

• Welche Erfahrungen machst du beim Spielen? 

• Wie fühlst du dich, wenn dich jemand beleidigt? 

• Wie reagierst du in solchen Situationen? 

Ressourcenorientierte Fragen 

• Was würde dir helfen, dich wohler zu fühlen? 

• Welche Spiele machen dir Spaß, ohne dass es Streit gibt? 

• Welche Unterstützung brauchst du von uns? 

Abschluss & Sicherheit 

• Wir legen gemeinsam Pausen fest. 

• Wir unterstützen dich dabei, fair zu bleiben. 

• Wir suchen Ausgleich im Alltag. 
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