Gesprachsleitfaden fir Eltern

Einleitende Haltung

e Ruhig und wertschatzend bleiben.
« Keine Vorwurfe machen, sondern zuhoren.

 DemKind Sicherheit geben.
Einleitende Satze

« Danke, dass du uns das sagst.
« Esistwichtig, dass du wei3t: Du darfst mitentscheiden.

« Wirnehmen deine Gefuhle ernst.
Kernfragen

« Welche Fotos storen dich?
e Wie fuhlst du dich dabei?

o Was wunschst du dir fur die Zukunft?
Ressourcenorientierte Fragen

« Was wurde dir helfen, dich wohler zu fuhlen?
« Welche Unterstlutzung brauchst du von uns?

« Welche Regeln sollen wir gemeinsam festlegen?

Abschluss & Sicherheit

o Wirloschen peinliche Fotos.
o Wirvereinbaren Regeln fur Familienposts.

o Wirrespektieren deine Privatsphare.

www.socialmediasprechstunde.de



	Gesprächsleitfaden für Eltern
	Einleitende Haltung
	Einleitende Sätze
	Kernfragen


